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Научна програма 

 

05.04.2024 г. (петък) 

16.15 – 16.45  Откриване на XV конференция по Дерматоалергология и 

имуномедиирани заболявания  

Тема: „Следите остават  – линиите на Лангер, Блашко, Бо и много други…“ 

Председателство: Ж. Казанджиева, Р. Дърленски, Р. Янкова, Г. Матеев 

16.45 – 17.30  Научна сесия: Тайнствения свят на дерматоалергологията и имуно-

медиираните дерматози – 2023/2024 г  

Председателство: Г. Матеев, С. Василева, Н. Цанков 

▪ Имуномедиирани дерматози – какво се крие зад завесата? Ж. Казанджиева 

▪ Уртикария като системно заболяване. Р. Дърленски 

▪ Коморбидности на кожните алергични заболявания. Р. Янкова 

17.30 – 18.00 Научна сесия: Скритата дерматоалергология 

Председателство: М. Кадурина, И. Богданов, М. Ганчева 

▪ Хранене и диети при атопичен дерматит. Т. Ханджиева-Дърленска 

▪ „Инкогнито“ дерматози. Н. Цанков 

18.00 – 18.40 Фирмен симпозиум: Sanofi 

Модератор Г. Матеев 

- Тип 2 възпаление – атопичен марш и лечение с Дупилумаб. М. Стаевска 

- Терапия с Дупилумаб и повлияване на качеството на живот на пациента. С. 

Василева 

 

18.40 – 19.40  ПРАКТИЧЕСКИ КУРСОВЕ: ОТ ТЕОРИЯТА КЪМ ПРАКТИКАТА 

Курс №1. Епикутанно тестуване за начинаещи.  Р. Дърленски 

Курсът ще допринесе за обогатяване на началните познания в епикутанното тестуване. 

Разглежда се начинът на тестуване, стандартната серия, видовете алергени и фалшиво 

положителните и отрицателни резултати 

Курс №2. Диагностични тестове при лекарствени алергии. Р. Янкова 

Курсът ще разгледа най-значителните и най-честите лекарствени алергии, както и 

възможностите за тяхната диагностика. Ще се обсъдят интересни клинични случаи. 

Курс №3. Инфламоскопия 101: Клинични, дерматоскопски и 

хистопатологични   корелации.  М. Шахид, М. Кадурина, Ж. Казанджиева 



Дерматоскопията на възпалителните заболявания(инфламоскопия) има редица интересни 

особености, които помагат в диференциалната диагноза на автоимунните инфламаторни 

заболявания. Ще се разгледат последователно клиничните, дерматоскопски и хистологични 

особености при екзема, псориазис, лихен планус, розацея, уртикария, питириазис розеа. 

Курс № 4. Епикутанно тестуване за напреднали – Трудни за диагностика 

случаи.  М. Герговска, Л. Цанкова, Б. Котевска 

Курсът е предназначен за колеги съответната подготовка и интереси в областта на 

епикутанното тестуване. Ще се представят интересни случаи от практиката с доказана клинична 

релевантност. 

 

20.00 – 20.30 Network symposium „По следите на изгубените алергени“ 

Дискусия, фокусирана върху особеностите на отделните групи алергени и 

проследяването им в различните възрастови групи 

 

06.04.2024 г. (събота) 

09.30 – 10.30. Научна сесия: Контактен дерматит - отчет на ХV Национална кампания и 

най-интересните клинични случаи в центровете на кампанията 

Председателство: Д. Господинов, Д. Грозева, Б. Котевска, Д. Бръмбарова 

1. Дерматоалергологична мрежа – центрове Плевен и Русе.  К. Господинова, В. 

Гинчева, Д. Грозева 

2. Дерматоалергологична мрежа – център Стара Загора.  Д. Ганчева 

3. Дерматоалергологична мрежа – център Варна.  Й. Велевска 

4. Дерматоалергологична мрежа – център Пловдив.  К. Бааджи 

5. Дерматоалергологична мрежа – център Токуда-София.  Б. Котевска 

6. Дерматоалергологична мрежа – център Александровска болница - София.  М. 

Разложка, К. Миткова 

7. Дерматоалергологична мрежа – център ЕвроДерма - София.  А. Ангелова, Д. 

Дервиш 

8. Къде сме ние? Обобщени данни от кампанията. Ж. Казанджиева 

10.30 – 10.40 Кафе-пауза  

10.40 – 11.20 Фирмен симпозиум:  Abbvie   

„Атопичен дерматит – дебати“ 

Модератор Р. Янкова 



- Българският опит при атопичен дерматит с Ринвок. Р. Дърленски 

- Профил на пациента подходящ за терапия с инхибитори на Янус-киназите. Ж. 

Казанджиева 

11.20 – 12.20 Научна сесия: Алергология и Дерматология  - нови хоризонти 

Председателство: М. Стаевска, А. Валериева 

▪ Лечение с Омализумаб при хронична уртикария – непознатата територия. М. 

Стаевска 

▪ Ангиоедем – предизвикателства в диагностиката на базата на клинични 

случаи. А. Валериева 

▪ Прик тест – Как? Защо? Кога? С.Новакова, П. Новакова 

▪ Индуцирана от вибрации уртикария и ангиоедем. С. Дерменджиев 

12.20– 12.30 Фирмена презентация: Difa Cooper 

− Страховете на пациентите с късно акне: иритативни и алергични реакции 

при терапията. Ж. Казанджиева 

12.30 – 14.00 Обяд 

14.00 – 14.30 Научна сесия:  Естетика и дерматоалергология – клинични случаи 

Председателство: Р. Денкова, Р. Денчева, С. Атанасова 

▪ Късна възпалителна реакция при инжектиране на филъри за тяло. Е. 

Стоименов 

▪ Гранулом тип чуждо тяло - грешки и протокол за реакция. Р. Денкова 

▪ Усложнения при естетични процедури – клинични случаи. Р. Денчева 

▪ Усложнения при естетични процедури – клинични случаи. С. Атанасова 

 

14.30 – 15.00. Консенсус 2024 -  Терапия при контактна и атопична екзема на ръцете 

Председателство: Е. Христакиева, Д. Господинов, Ф. Георгиева 

▪ Обсъждане на новия консенсус за диагностика и терапия на екзема на ръцете 

на БДД 

15.00 – 15.30. Фирмен симпозиум: Janssen  

- Лабиринтите на биологичното лечение при псориазис: Къде и защо? Ж. 

Казанджиева 

15.30 – 15.40. Фирмена презентация: La Roshe Possay  

- Нужни ли са емолиенти в ерата на новите системни терапии за АД. Р. 

Дърленски 

15.40 – 16.00 Кафе-пауза 



16.00 – 16.15. Научна лекция: 

▪ Нова дентална серия – скритите аспекти в денталната алергология. Доц. М. 

Денчева факултет дентална медицина – МУ - София 

16.15 – 16.45 Фирмен симпозиум: Piere Fabre 

− Атопичен дерматит. Р. Дърленски 

− Как да лекуваме кожните реакции към новите антитуморни средства? Ж. 

Казанджиева 

16.45 – 17.05. Фирмена лекция: Eucerin  

▪ Слънцето в кожата и косата – отвъд УВ защитата. М. Ганчева 

17.05 – 18.10. Научна сесия:  Лекарствени дерматози 

Председателство: Е. Христакиева, К. Мануелян, З. Демерджиева 

▪ Хистологични лабиринти: кога биопсията има смисъл и откъде да се вземе? М. 

Кадурина 

▪ Булозни дерматози като странично действие на новите биотерапевтични 

средства. К. Дреновска 

▪ Парадоксален псориазис. М. Къчева, З. Демерджиева, Н. Цанков 

▪ Лекарствено индуцирана уртикария. Т. Ганчева 

▪ Клиничен случай – виждаме това, което знаем. П. Василев 

18.10 – 18.50  Фирмен симпозиум: Pfizer 

 „Атопичен дерматит – скрити характеристики“  

Модератор М. Кадурина 

- Остана ли нещо скрито в терапевтичните стратегии при атопичния дерматит? М. 

Кадурина 

- Атопичен дерматит – скали за оценка. П. Брезоев 

18.50 – 19.10  Фирмена лекция: Bioderma 

- Екобиологичният подход на NAOS при управление на ефекта от провокиращите 

фактори при чувствителна кожа. Е. Христакиева 

20.00 – 20.30 Network symposium : Скритите дерматози през различните сезони 

Сезонните колебания в честотата на заболяванията са от голямо значение. Хипократ е 

написал много афоризми за влиянието на сезона върху здравето, а изследователите от 

години знаят, че факторите на околната среда имат огромно значение за кожните 

заболявания. Установени са пролетни пикове за контактен дерматит, атопичен 

дерматит и розацея, както и есенен пик на уртикарията. 

 



07.04.2024 г. (неделя) 

09.00 – 10.00 Научна сесия: Антарктика  

Председателство: Н. Цанков, И. Богданов 

▪ Българските проучвания в Антарктика Х. Пимпирев 

▪ Влияние на антарктическия климат върху кожата. Н. Цанков 

▪ Антарктически проекти в дерматологията. И. Богданов, Р. Дърленски 

10.00 – 10.30. Научна сесия: Неврологични и психиатрични проблеми в 

дерматологията 

Председателство: Т. Ганчева, Ф. Георгиева, К. Дреновска 

▪ Нарушения в съня при атопичен дерматит. Първите български данни. Н. 

Нейков 

▪ Психиатрични проблеми при андрогенна алопеция Т. Ганчева 

10.30 – 11.00 Фирмен симпозиум: Berlin Chemie 

− Уртикария – терапевтични проблеми. Р. Янкова 

11.00 – 11.30 Заседание на Българската Дерматоалергологична мрежа 

Председателство: Ж. Казанджиева, Р. Дърленски, Р. Янкова 

▪ Проекти на Дерматоалергологичната мрежа за 2024 г. В. Гинчева, С. Дамевска, 

Н. Нейков 

▪ Нови аспекти в кампанията за безплатно тестуване 2024 г. К. Господинова, Д. 

Грозева 

11.30 – 12.30 Училище за пациенти и родители на деца с атопичен дерматит 

Лектори: З. Демерджиева, П. Брезоев, Н. Цанков 

▪ Практически аспекти при грижите за деца с атопичен дерматит. Н. Цанков 

▪ Климатотерапия и училища по атопичен дерматит. З. Демерджиева 

▪ Какво заболяване е атопичният дерматит? П. Брезоев 

12.30 Закриване на конференцията 

 

 

 

 

 

 



                 


